
法性寶林止觀禪法學校 

2569 年 11 月份居士課程總表 

 
星期一 

 

01 慧日道場   
(一)坐禪共修            03．10．17．24         2000~2130 

   地點：三樓禪堂      講師：迦瑜   

05 圓覺道場   

(一)恭誦金剛經 03．10．17．24 1000~1100 

   地點：講堂 講師：泯禎 木魚：平慧(03．24)                                                          

      如妙(10)                                                     

      如忻(17) 

06 禪月道場   

(一)止觀禪法第二階第五課~第八課 03．10．17．24  2000~2200 

    地點：二樓禪堂        教師：圓相法師        助教：證愍(技巧示範)                 

                                                      寗中(播放講義) 

 

◎網路直播   

 

(一)生活法句 10 1910~1940 

   教授師:德堇法師 

 

 

(二)創造心安快樂的人生 24 1910~1940 

   教授師:德堇法師    

 

星期二 

   



01 慧日道場                 

(一)恭誦金剛經 11．18．25   2000~2100 

   地點：二樓講堂 講師 : 閎惟(11．25)       木魚：毓媄(11) 蘊荷(25)     

        蘊甄(18)                  蕙琳(18) 

03 禪日道場 

(一)恭誦金剛經 

 

11 

 

1930~2030 

   地點：講堂 講師：旂愍 木魚：至斳  

05 圓覺道場   

(一)止觀禪法第二階第六課~八課  11．18．25       0930~1130  

   地點：二樓禪堂      教師：德釗法師          助教：泯禎(技巧示範)                 

                                                     平慧(播放講義) 

06 禪月道場   

(一)恭誦金剛經 11．18．25 2000~2100 

   地點：二樓講堂 講師：宗軒(11．25) 

      證愍(18) 

木魚：慈方(11．25) 

      慈印(18) 

       

 
星期三 

 
01 慧日道場   
(一)法味茶香 12 2000~2130 

   地點：二樓講堂 教授師：圓禾法師        

02 悉檀道場  

(一)恭誦金剛經 12‧26 1400~1500 

   地點：講堂 講師：照祥 木魚：修禎(12)蘊渼(26) 

06 禪月道場   



 (一)法味茶香            26 2000~2130 

    地點：二樓講堂  教授師：德堇法師 

  

 

 星期四 
 

 

◎網路直播 
(一)百喻經 06  2000~2030 

   教授師:圓莊法師    

(二)菩薩道的學行 

   教授師:圓莊法師 

 

20  2000~2030 

 

 

 
星期五 

 
01 慧日道場   
(一)止觀禪法第二階第四課~第七課   07‧14‧21‧28        2000~2200 

   地點：三樓禪堂     教師：圓密法師           助教：迦瑜(技巧示範)                 

                                                     閎惟(播放講義) 

 

02 悉檀道場   

(一)恭誦金剛經 07‧21  1400~1500 

   地點：講堂 講師：迦瑜  木魚：泓凝(07)妙真(21) 

05 圓覺道場 

(一) 坐禪共修            07‧14‧21‧28            0930~1100   

 地點：禪堂           講師：泯禎 

06 禪月道場 

(一)止觀禪法第三階第二十一課~第二十四課   07‧14‧21‧28  2000~2200 

   地點：三樓禪堂     教師：德釗法師           助教：證愍(技巧示範)                 

                                                     寗中(播放講義)   



 

 
星期六 

02 悉檀道場 

(一)坐禪共修             01‧08‧15‧22        1000~1130              

   地點：講堂           講師：照祥 

(二)法味茶香             08                     2000~2130  

                        教授師：圓莊法師   

03 禪日道場 

(一)止觀禪法第三階第廿二課～廿四課  01‧08‧15  0930~1130 

地點：禪堂         教師：圓幻法師         助教：旂愍(技巧示範)                 

                                                至斳(播放講義)  

05 圓覺道場 

(一)止觀禪法基礎班     22                    0800~1150 

                        教授師：德堇法師      助教：安勻、泯禎、 

                                                    迦瑜、安諦 

 

◎網路傳法-慧日道場、悉檀道場、禪日道場、圓覺道場、禪月道場同步實施 

(一)生活中的佛法(0039) 心得研討     15         

    教授師：德堇法師                              

(二)百喻經(033) 心得研討   22       2000~2130 

   教授師：圓莊法師          播放影片：迦蕓 

2000~2130 

播放影片：安勻 

 

 

◎禮佛日 

2569‧11‧04(農 09‧15) (二) 

森林佛殿‧慧日道場‧圓覺道場  

2569‧11‧20(農 10‧01) (四) 

森林佛殿‧慧日道場‧圓覺道場 

※08:50~09:40 (恭誦金剛經)    10:00~10:50 (虔誠禮佛) 


